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Firmakompetanse AS
                  
                  avd.
 Presis ars

Vi hjelper deg med alt
innenfor regnskap, lønn,
rådgivning, skattemelding
og årsregnskap.
Vi bruker primært
Visma Business,
E-accounting og Tripletex.

Avdeling Nesodden,
tlf. 669 669 50

Besøksadresse:
Tangen nærsenter
www.presis-ars.no

F L A S K E B E K K
7-23 også på

lørdager !

Arborist og biolog  
Lorange

Trefelling, beskjæring  
og trefaglige rapporter 

Tlf. 951 88 405
jennylorange@gmail.com

 Alle har råd til 
fest på Hellviktangen!

  

Billig eller dyrt - du velger.  Sjekk her: 
hellviktangen.no/private-selskaper

 
 

MAT FRA HAVET!
F I SKEB I L  MED  F LOTTE  F I SKEPRODUKTER
KOMMER TORSDAG 19. OKTOBER!
til Flaskebekk v/Nesodden dyreklinikk kl. 12.00 – 13.00
og Drøbak v/Drøbak Dekk og Felg kl. 14.00 – 16.00

OLE LØVOLD AS
Mer enn 40 år med fisk og fiskemat

L A N G Ø Y N E S E T  -  6 5 3 0  AV E R Ø Y

Torsk i skiver 185,–
Seifilét 150,–
Kveiteskiver 240,–
Laksefilét  225,–
Røkt torskefilét       210,–

Torskefilét u/skinn  235,–
Lettsaltet torskefilét 205,–
Blandaball/Kristiansundball 175,–
Lettsaltet uerfilet                     180,-

PRIS
PR.
KILO

Vi har også fiskekaker, 
fiskeball, 6,8kg sjøfrossen 
torskefilet, 5kg torskeloins,     
reker og mye annet ...

Tømrermester Aleksander Opdal AS
      98119977 - 40003404

      post@opdal.info

Når kvalitet gjelder!
NYBYGG - TILBYGG - 

REHABILITERING - BADEROM

Nesodden rammeverksted

Høy kvalitet - konkurransedyktige priser - T:940 50 001
Øvre Movei 54 - neegalleri.net - helleiken@gmail.com

Åpningstid: 9-19 (10-17), men ring gjerne for avtale

og
nettgalleri

post@brodinvp.no990000  6666  335555  --
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VARMEPUMPE

☎

 900 66 355

Spre varmen med Herlig.no 
Din varmepumpeleverandør 

på Nesodden.

For gratis befaring:

Ring oss på 
99 500 600

fabiland.no

Tømmerbakkevei 71, Alværn. Åpent etter avtale, ring 40166666

30%

Tlf:23 68 99 70 rorleggerkontakten.no

V

V

V

V

V

V

V
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Tlf: 23 68 99 70

Erik Selvær  90778322  erik@vvskontakten.no

GRATIS BEFARING
Ny baderomsavdeling

Totalrenoverer bad og leiligheter

Brønn- og
energiboring

utføres.
Vannmengdegaranti

Anleggsdrift
Brønn og Energiboring AS

Tlf. 901 57 977



ARBEID UTFØRES
Lyse og fine nyoppussede 
kontorer i 2. etg. til leie på 
Fagerstrand. Fellesrom og wc. 
82-109 m2 + mulighet for 
lagerplass/container eller 
uteplass i tillegg. 
God parkering.
Ring 90 57 90 29 for avtale 
om visning. Kløftaveien 104
________________________________

Vi tar på oss store og små 
oppdrag. Send en mail til 
Nesodden Hus og Hage as, 
post@nesoddenhusoghage.
no. Vakttlf, Samir: 95124815
________________________________

Mattehjelp 1.-10. trinn og vgs.
Erfaren mattelærer. 
Tel: 91997730
________________________________

LYKKETONER – 
Nesodden demenskor.
Korets mål er å spre glede 
blant korister og pårørende.
Vi har øvelser på Ekelund 
eldresenter hver fredag 
formiddag.
Nå har vi plass til 3-4 nye 
korister.
Interesserte eller pårørende 
kan ta kontakt på
Mobil: 481 17 649 eller e-post: 
ingern123@gmail.com
 

Studio NOR, søm & redesign
Tangen Senter, 2. etasje.
Tlf. 968 26 888/45 55 25 60
________________________________

Nesodden 
Håndverktjenester AS
Allsidig lokal tømrer med lang 
erfaring og gode referanser. 
Rehab av brygger, badehus, 
trapper, terrasser, mm.
Ring 454 01 623 så avtaler 
vi en befaring.
Frode Nilsen, Sjøstrand.
________________________________

Erfaren flislegger, maler,
murpusser,
bosatt på Nesoddtangen.
Ta kontakt: ardiani@libero.it
Tel: 948 06 187
________________________________

Glad i å TEGNE? :)  
"De Unges Tegnekurs" (11- 15 år)
på Nesoddparken fra 13/11.
Ukentlig (12 g) + kunst-tur. 
Mandag eller fredag.
Info/påmlding innen 30/10 
v/ kurslærer: 
siri.kverndokk@gmail.com 

Malearbeid utføres
Vi tilbyr alle typer maleopp-
drag – utvendig og innvendig. 
Alle overflater fra grunnarbei-
det til toppstrøket. Vår 5. 
sesong på Nesodden, prøv 
oss denne sommeren!
Vi er ressurssterke og leverer. 
Vi har også gode referanser.
Vi snakker engelsk. 
Ring Hubert 477 38 530
________________________________

Balnea AS
Totalrenovering av bad.
Vedlikehold av din bolig.
Ring 40846087
________________________________

Vinteropphold i varmen?
Vår nydelige leilighet i 
Torremolinos på solkysten er 
ledig fra 2. desember til 20. 
januar - god plass for 2-6 
personer. Hyggelig pris til 
nesoddfolk! 
Ta kontakt på tlf 92210065

SMÅANNONSER

Prøv en småannonse
Fra kr. 95,– for tre linjer

Rørleggermester Stian Gabrielsen: 97 67 32 75 eller
Rørleggermester/butikk Anders Torp: 22 76 15 70

Østensjøveien 60, 0667 Oslo  •  bryn@comfort.no  •  www.comfortbryn.no

Butikk – Bad – Rørlegger
RØRLEGGERBUTIKK MED PERSONLIG SERVICE

BRYN

Ring oss for tilbud, gode råd og veiledning!

•  Flyttebyrå 
•  Søppeltaxi/avfallshåndtering 
•  Logistikk og distribusjon
• Expresskjøring 
•  Pianoflytting 
•  Riving, innvendig/utvendig
•  Spesialtransport (farlig avfall)
•  Matavfall 
•  Bud og vare
•  Dødsbo 
•  Demontering/montering av møbler

Vi holder oss på Nesodden og kan 
hjelpe deg med alt innen transport!! 
Fra bagasjetransport til 
godstransport og alt i mellom
 

Vi garanterer profesjonalitet og 
nøyaktig arbeid og er opptatt av å 

tilfredsstille alle typer kunder 100%

Kontakt oss gjerne for et uforpliktende tilbud
Tlf: 46578301/send PM

Epost: zaineddintransport@gmail.com

Døgnåpent 
Godsforsikring
Mva-registrert

Privat- og bedriftskunder 

Fagerstrand Parkett 
& Gulvsliping

Sliping og behandling av alle 
typer gulv.  Gratis prisoverslag.

per-chrl@online.no 
Tlf. 90 15 11 01

Tidligere Crawfurd og Grønvold AS

• NYBYGG

• TILBYGG

• PÅBYGG

• REHABILITERING

• TAKARBEIDER

• VINDUER

• DØRER

• VÅTROM

Ta kontakt for gratis befaring og tilbud (komplett med alle fag)

Tlf: 98 20 20 00 • E-post: post@mesterbedriften.no
www.mesterbedriften.no • www.facebook.com/mesterbedriften

We are a young team of specialists 
with over 10 years experience. 

Many satisfied customers and tons 
of recommendations.

Need something done? 
We fix it!

● CARPENTING
● PAINTING
● INTERIOR FINISHING

Tlf: 46 56 92 66

KVIKK BYGG

Trenger du hjelp til 
oppussing?

Ta kontakt for en uforpliktende befaring 
på tlf: 46375460 eller 

e-post: kontaktmpservice@gmail.com

FLISLEGGER   •   TØMRER   •   MALER
post@glansbilde.no  Tlf: 98810606

Fjellstrand

Vi tar imot oppdrag på 
e-post og telefon.

● Print/kopiering i farger og s/h 
● Fotoprint opp til A2-størrelse.
● Skanning og redigering av bilder
● Skanning av dias

MALER &
SNEKKER

K&M BYGG AS 

90727825

mbyggno@gmail.com

 Din lokale rørlegger
med døgnvakt!

Tlf. 40 17 13 19

post@optimalror.com

Den lokale
trefeller!
Tlf 93861151
arnelendl@gmail.com 

Vaktmestertjenester og  
trefelling med forsikring

• Snekring ute og inne 
• Mur, puss og flislegging,   
   steinlegging og skifer
• Eget blikkenslagerverksted,
   tak og beslag
• Maling av dyktige malere
   ute og inne
• Maling av dyktige malere 
   ute og inne
• Trefelling og beskjæring, 
   egen fosrikring - IF

Den lokale
hjelper as
Tlf 93861151  
arnelendl@gmail.com

VAKTMESTERTJENESTER



ARBEID UTFØRES

ARBEID UTFØRES

KIRKENE

Søndag 29. oktober
Gjøfjell kirke kl. 11.00 
Gudstjeneste ved 

Kristine Skree Kristiansen og 
Ingeborg Christophersen, 

2-årsbok, frokosttreff fra kl. 10.00

Skoklefall kirke kl. 11.00 
Gudstjeneste med søndagsskole 

ved Gunnvor Hovland og
 Natasja Rybak

Lørdag 4. november
Nesodden kirke kl. 16.00 
Minnegudstjeneste ved 

Svein Hunnestad, 
Gunnvor Hovland og 
Torbjørn Eftestøl

Gjøfjell kirke kl. 16-18 
Åpen kirke

Skoklefall kirke kl. 16-18 
Åpen kirke

Nesodden kirke kl. 17-18 
Åpen kirke

Onsdag 18. oktober
Skoklefall kirke kl. 19.30 

Stille Messe ved Eva Kirkemo og 
Arne B. Huseby

Fredag 20. oktober 
Nesodden menighetshus kl. 18-20 

Tweensklubb for deg som 
går i 4.-7. klasse*

Lørdag 21. oktober
Nesodden kirke kl.12.00 

Kantorissimo Klingende barne-
bokkonsert Le petit prince*

Søndag 22. oktober
Nesodden kirke kl. 11.00 

Gudstjeneste ved 
Svein Hunnestad og 

Ingeborg Christophersen

* Detaljert program: 
 www.kirken.no/nesodden

LAG/FORENINGER
/PARTIER

NESODDEN 
 JUDOKLUBB
trener i Munkestien  
Dojo Skoklefald

Kontaktperson: 
Wibecke Jøsang, tlf 918 02 993

Ekelund 
nesodden@rotary.no

Nesodden

 

NESODDEN

S
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G
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Se våre nettsider:
nesodden-seilforening.no

Seile?
Se våre nettsider:
nesodden-seilforening.no
Trenger du båtplass ? Ta kontakt tlf: 913 54 713

nesoddenkunstforening@
gmail.com

nesoddenkunstforening@gmail.com
www.nesoddenkunstforening.no

www.rodekors.no/nesodden
www.facebook.com/nesoddenrk
leder@nesoddenrodekors.no
Kontakt: 995 62 673

Røde Kors

SOSIALISTISK
 VENSTREPARTI
Vil du bli medlem? 

Ønsker du informasjon?
Kontakt: Arne Maus, 

 tlf. 66 91 25 49

EKELUND
leder: Unni Karlsen  
Mobil 90 96 33 76

E-post: unnka@online.no

Nesodden Pensjonistforening 

Nesodden 
Sangkor 
øver hver onsdag kl 19.00 - 21.30 
på Tangenten. 
Nye medlemmer ønskes velkommen!
Mer info på: www.nesodden.sangkor.no

Nesodden Velforbund 
E-mail: kontakt@nesoddenvelforbund.no
Webside: www.nesoddenvelforbund.no
Leder: Hogne Neteland 
E-mail: leder@nesoddenvelforbund.no

Sammen for et sterkt 
lokalt næringsliv!

 www.nesoddenvekst.no
post@nesoddenvekst.no

Kontakt: 
Efthimios Karantonis 
Tlf: 458 82 276 

Epost: efthimioskarantonis@gmail.com
www.nesodden.roedt.no

For nærmere info se 
www.nesoddentennis.no 
eller send e-post til: 
post@nesoddentennis.no

AKTIVITETER

Malerfirma

SAMCOM AS
Inn- og utvendig malerarbeid

Vi gjør din bolig vakker!

Tlf. 99 37 39 99
www.samcom.no – post@samcom.no 

Tlf. 99 37 39 99
www.samcom.no – post@samcom.no 

ART Parkettsliperi
Nesoddtangen

452 51 811

Vi sliper og behandler alle 
typer tregulv til fast avtalt pris. 

Raskt og effektivt!
www.art-parkettsliperi.no

Foredrag i Samfunnshuset kl 13.00-14.30, åpner 12.30
26. oktober: 
«Piker, Vin og Taliban – en personlig beretning 
om egoisme og nestekjærlighet i en krigssone»
Sosialantropolog og fjellklatrer Thomas Lund
Medlemmer kr 75,- ikke-medlemmer kr 150. Kaffe/kake inkl.
Se www.u3anesodden.no for alle høstens foredrag!

Aldri 

for sent å 

lære!

U3A

 

NY GRUNDIG 40’’ LED FRA KR. 4998,-   

Marikloppa 20, 1458 Fjellstrand
SVERRES TV-SERVICE OG SALG, Oslo og Akershus

www.sverrestv.no • Marikloppa 20, 1458 Fjellstrand •  Tlf. 924 00 306

• Reparasjon av alle merker • Gratis låneapparat • Meget kort reparasjonstid
              • Pensjonistrabatt • Salg av billig brukt • Vi henter og bringer
SALG AV NYE: TV/Plasma/LCD/Video/DVD • Parabol/Antenner/Bakkenett
                                           • Digitale antenner/tunere

www.sverrestv.no • Nyborgbakken 15, 1458 Fjellstrand. • Tlf. 924 00 306

Nyborgbakken 15, 1458 Fjellstrand

• Jubileum • Konfirmasjon • Bryllup 
• Firmafest  • Lunsj / Møtemat • Event 

Tlf. 4000 1222 • www.spiskammerset.no
Gode matopplevelser!

SMART BYGG 
S E R V I C E S

we're good with wood!

463 79 397 

TERRASSEBYGGING

NYBYGG

REHABILITERING

GIPSPLATER

OPPUSSING INNVENDING

VINDUER OG DØRER

smartbygg.eu | SmartBuildingPL@gmail.com

NESODDEN HISTORIELAG
Fra tårnet på To til Gælja på Ursvik.
Nesodden historielag inviterer til historisk vandring gjennom 
området mellom Tomåsan og Bunnefjorden, fra Fjordvangen 
i sør til Oksval i nord. 
Stein Turtumøygard er foredragsholder, kjent for  
å være kunnskapsrik og dyktig, og vil fortelle om 
landsteder og husmannsplasser, ispedd 
spøkelser, isdrift, smugling og litt champagne.
Tid: torsdag 26. oktober i idrettshuset ved 
Berger stadion. 
Møtet er åpent for alle.

Velkommen !

Sagstuen Auto A/S
•	 EU-Kontroll	inntil	7500	kg•	 Ta	service	hos	oss
•	 Reparerer	alle	bilmerker•	 Dekk/Felg	service

Tlf: 64 98 98 10
post@sagstuenauto.no
www.sagstuenauto.no

Til våre lesere og 
annonsører

De som 
ønsker å 
beholde og støtte 
Foreningsnytt kan nå 
benytte enten Vipps eller 
vanlig givergiro: 05304268389

Vipps 136376
Velg BETAL 

(ikke VIPPS 

EN VENN) 

Alle beløp 
mottas med takk 

og husk at overskuddet
kommer folket tilgode!

VIKTIG MELDING!
Vi har ikke endret prisene på annonser på flere år, men er 
nå nødt til å gjøre det for å få hjulene til å gå rundt. Vi øker 
derfor prisen på forsideannonser fra 13 til 14 kroner pr. 
spalte-mm i høyden. Vi øker også prisen på småannonser 
fra 20 til 25 kr + mva pr. linje, og begrenser antall linjer til 
maks 7 linjer pr. annonse. 
Endringene trer i kraft fra 01.11.23.
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Styremedlem
Ann Coates

Hun har bodd på Nesodden siden 
1985. Er utdannet journalist og tv-
regissør og jobber med 
dokumentarfilm og undervisnings-
film. Friluftsmenneske, kirkegjenger 
og visevenn, som arrangerer hus-
konserter på Alværn. Opptatt av å 
bevare Nesoddens natur og at det 
skal bli en moderat boligutbygging 
tilpasset halvøyas særpreg.

Styremedlem
Søgnhild Østvold Vikene

Jeg er Søgnhild Østvold Vikene og bor på Sjøstrand 
med Harald og katten Suna. Min profesjonelle 
bakgrunn er fra finans, men kjærligheten til kunst, 
musikk og natur er der hvor jeg finner drivkraften. 
Frivillighet er for meg viktig og med det innehar 
jeg flere styreverv – det er med glede og stolthet 
at jeg er i min andre periode som styreleder for 
Nesodden Kunstforening.  Det å delta med frivillig-
het er for min del å kunne bidra til lokale verdier 
for å bedre nærmiljø og korte ned avstanden oss 
mennesker imellom. Snakke sammen, lytte og 
åpne opp for forskjelligheter gjennom respekt og 
aksept – ikke for å glemme humor, en god latter 
og alltid draget etter ny læring – livet som alltid er 
fremover. 

Styremedlem
Arild Drolsum

Er 77 år og bor på Hellvikskog. Kom til 
Nesodden i 1970 som  ”østkantgutt” fra 
Oslo. Har jobbet med reklame og markeds-
føring. Er æresmedlem i Nesodden vel-
forbund, har vært leder i Nesodden hagelag 
og er nå innstilt for en ny fireårs-periode i 
Nesodden eldreråd. Aktiv i den Norske 
Turistforening. Har i dag også turleder-
oppdrag for Nesodden turlag og Frivillig-
sentralen. Ytrer seg i Amta og er bidragsyter 
i Nesodden historielags årsskrift 
”Sopelimen”. Ser han på Nesodden stort 
sett gående eller syklende.

Styremedlem
Tormod Bjørnstad

Tormod er pensjonist. Han er utdannet læ-
rer og har variert yrkeserfaring. I over 30 år 
har han drevet eget konsulentfirma og holdt 
kurs i rapportskriving og klarspråk. Tormod 
satt i kommunestyret på 
Nesodden i perioden 2003–2007. På fritiden 
har han sunget i kor og dirigert korps både 
på Nesodden og i Drøbak. I den siste tiden 
har Tormod arbeidet med digitalt utenfor-
skap, et samfunnsproblem som har rammet 
mange mennesker, spesielt eldre.

Styreleder
Tor Fagerland

Tor ble ansatt som sangsolist ved Operaen i 
1969. Etter 23 år på operascenen fortsatte han 
i institusjonen som leder for barne- og 
ungdomsvirksomheten og som formidlings-
leder. Etter innflytting i Bjørvika fikk han 
ansvar for mangfoldsvirksomheten. Han ble 
pensjonert i 2014.
Tor er født og oppvokst i Oslo, men flyttet til 
Nesodden i 2007. Han har vært styreleder og 
redaktør for NFOR / Foreningsnytt siden 2011, 
og brenner for at Nesodden skal beholde 
sitt særpreg med grendestruktur og vern om 
naturen.

Styremedlem
Steinar Glimsdal

Steinar Glimsdal (69) kom til Nesodden 
(Tangen) som ettåring sammen med sin mor 
og far. Har bodd flere steder på halvøya. 
Utdannet filolog, har arbeidet med 
kommunikasjon i Blå Kors og andre frivillige 
organisasjoner (pensjonist fra 2021). Har 
en deltidsstilling som klokker i Skoklefall 
kirke. Har lang fartstid som frivillig i menig-
hetsarbeidet på Nesodden, bl.a. mangeårig 
medarbeider i ”Kirkespeilet”.
Lidenskap: 60-tallsrocken med hovedfag i 
The Beatles.

Styret for Nesodden Folkeopplysningsråd / Foreningsnytt består av godt voksne personer, 
noe som borger for både livserfaring og kunnskap. 
Dette innebærer imidlertid ikke at vi er blottet for ungdommelig tankegang!
Vi har jo både barn og barnebarn ...

Tor Fagerland
redaktør


