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Sommerbutikken.noSommerbutikken.no

Tlf. 66 91 73 20 • post@sommerbutikken.no

Sofia lekestativ 
– Høy kvalitet!

7 990,–5 990,–

Priser fra 4 400,–

Biolan Kompostbinge 
Hurtigkomposter 220 eco 
Varmkompost

Stort utvalg i 
hage- og 

parkmøbler!

SE VÅRE GODE TILBUD NÅ!

• REDSKAPSBODER

• GARASJETELT

• LEKEHUS

• TRENINGSUTSTYR

Robuste bryggetrapper

7 995,– 6 995,–

Info fra

På side 2

F L A S K E B E K K
7-23 også på

lørdager !

BUNAD
Søm • Reparasjon • Omsøm

Tlf. 93 06 39 32

        Fokus nr. 11
        side 4

Omsorg

  Nesodden 
FolkeopplysningsrådEtablert 1950Utgiver av Foreningsnytt

Nesodden rammeverksted

Høy kvalitet - konkurransedyktige priser - T:940 50 001
Øvre Movei 54 - neegalleri.net - helleiken@gmail.com

Åpningstid: 9-19 (10-17), men ring gjerne for avtale

og
nettgalleri

Nr. 11 - Uke 23, 7. juni 2023 

Siste utgivelse før sommerferien, uke 25. 
Bestill senest 14. juni, innen kl. 12.00

Drop-in Sommeryoga
fra 4. juli www.yoganesodden.no

Tømrermester Aleksander Opdal AS
      98119977 - 40003404

      post@opdal.info

Når kvalitet gjelder!

NYBYGG - TILBYGG - 
REHABILITERING - BADEROM

Arborist og biolog  
Lorange

Trefelling, beskjæring  
og trefaglige rapporter 

Tlf. 951 88 405
jennylorange@gmail.com

Minnasydd.no
Stoffbutikk på nett

       •  Størst på Family Fabrics
             og deres fantastiske utvalg!

       •  Egne merkelapper med norske     
             tekster

       •  Hjemmesydde barneklær

       •  Sytilbehør

Nesodden Sangkor 
Velkommen til konsert!

Torsdag 15. juni 2023 kl. 19.30 
i Misjonskirken på Alværn 

Nesodden Sangkor med solister fremfører 
Johann Michael Haydns requiem C minor

Dirigent: Milica Filipovic

MAT FRA HAVET!
F I SKEB I L  MED  F LOTTE  F I SKEPRODUKTER
KOMMER   TORSDAG 15. JUNI!
til Flaskebekk v/Nesodden dyreklinikk kl. 12.00–13.00

OLE LØVOLD AS
Mer enn 40 år med fisk og fiskemat

L A N G Ø Y N E S E T  -  6 5 3 0  AV E R Ø Y

Torsk i skiver 185,–
Seifilét 150,–
Kveiteskiver 240,–
Laksefilét  225,–
Røkt torskefilét       210,–

Torskefilét u/skinn  235,–
Lettsaltet torskefilét 185,–
Blandaball/Kristiansundball 205,–
Lettsaltet uerfilet                     180,-

PRIS
PR.
KILO

Siste tur før ferien! 

Vi har også fiskekaker, fiskeball,  
                6,8kg sjøfrossen torske                          
 filet, 5kg  torskeloins,     
 reker og mye annet ...

HILDE LOUISE ASBJØRNSEN
MED ANDERS AARUM
SØND. 18. JUNI  KR 350.- 

LARS BREMNES  
MARIA HAUKAAS MITTET

SØND. 2. JULI 
KR 425.- 

OLE PAUS 
SØND. 9. JULI 
KR 375.- 

Kjøp billetter via: 
hellviktangen.no  

konserter 

VALKYRIEN  
SØND. 16. JULI  KR 390.- 

BERTINE  
ZETLITZ 

 

BUGGE 
WESSELTOFT 

 SØND. 30. JULI  KR 425.- 
LYNGÅSVEIEN 24 - ved Samfunnshuset 

TLF. 411 58 774  

Hyggelig selskap I God mat 
Lunsj I Middag I Ute og inne

HILDE LOUISE ASBJØRNSEN
MED ANDERS AARUM
SØND. 18. JUNI  KR 350.- 

LARS BREMNES  
MARIA HAUKAAS MITTET

SØND. 2. JULI 
KR 425.- 

OLE PAUS 
SØND. 9. JULI 
KR 375.- 

Kjøp billetter via: 
hellviktangen.no  

konserter 

VALKYRIEN  
SØND. 16. JULI  KR 390.- 

BERTINE  
ZETLITZ 

 

BUGGE 
WESSELTOFT 

 SØND. 30. JULI  KR 425.- 

• Snekring ute og inne 

• Mur, puss og flislegging,   
   steinlegging og skifer
• Eget blikkenslagerverksted,
   tak og beslag
• Maling av dyktige malere
   ute og inne

• Maling av dyktige malere 
   ute og inne
• Trefelling og beskjæring, 
   egen fosrikring - IF

Den lokale
hjelper as
Tlf 93861151  
arnelendl@gmail.com

VAKTMESTERTJENESTER

Alt i rørleggerarbeid

Mob. 90 72 10 27   runlaur@online.no
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KIRKENE

Søndag 18. juni
Gjøfjell kirke kl. 11.00
Gudstjeneste ved 

Svein Hunnestad og 
Ingeborg Christophersen. 
Nesodden kirke kl. 13.00

Drop-in-dåp ved 
Svein Hunnestad

Søndag 11. juni
Nesodden kirke kl. 11.00

Gudstjeneste ved 
Svein Hunnestad og

 Ingeborg Christophersen. 
Skoklefall kirke kl. 11.00

Gudstjeneste ved
 Kristine Skree Kristiansen

 og Torbjørn Eftestøl.
Kirkekaffe og basar til 

inntekt for MAF
Utleie av menighetshusene:
Gjøfjell (Killingmo, 93032370)
Nesodden (Tronvik, 92051089)
Skoklefall (Wehmer, 91734369)  www.kirken.no/nesodden

LAG/FORENINGER
/PARTIER

Tlf kontor: 474 86 599 
post@pinsekirkennesodden.no
www.pinsekirkennesodden.no

Aldri 

for sent å 

lære!

U3A NESODDEN
Kontakt:  
Arne Maus,  
tlf 97532110
www.U3ANesodden.no

nesoddenarbeiderparti@gmail.
com

NESODDEN 
ARBEIDERPARTI
Kontakt  

nesoddenarbeiderparti@gmail.com
Jan Balstad, mobil 91 37 06 18
Følg oss på nesodden.arbeiderparti.no

Finn Jota
FAGLIG / POLITISK RÅDGIVER

Youngstorget 2A, 5.etg.
Postboks 8743 Youngstorget
0028 OSLO

Direkte: 00 00 00 00
Mobil: 00 00 00 00

Telefon: 00 00 00 00
Telefaks: 00 00 00 00

E-post: finn.jota@dna.no
URL: www.dna.no

Nesodden Nei til EU
Kontaktperson Arne Eriksen

Telefon 47 34 73 04

E-post:  Thodok@gmail.com

E-post: 
nesodden@naturvernforbundet.no

www.mknesodden.no

Bli med i Nesodden MDG!
Kontakt Øyvind Solum 
nesodden@mdg
Tel. 90 99 55 95
www.mdg.no

Vi jobber for bevaring av 
Nesoddens særpreg

epost: Beboeraksjonennesodden@gmail.com

ARBEID UTFØRES

Vi vil ta vare på taket ditt
med de beste verktøyene som

finnes på markedet

Innovasjon

Vi sikrer at du for en beste
kvaliteten for rimelig penge

Verdi for pengene

Rask utførelse med hensyn til alle
detaljer. Kvalitet oglangvarig effekt

er våre konkurransefortrinn

Trygg, effektiv, solid

www.highmaintenance.online
KASPER: +47 922 262 70

TAKVASK

Tlf. 4000 1222 • www.spiskammerset.no
Gode matopplevelser!

Vi hjelper deg til alle anledninger. Følg oss på 
facebook og instagram for gode tilbud og inspirasjon

MALER &
SNEKKER

K&M BYGG AS 

90727825

mbyggno@gmail.com

Nesodden Velforbund - Årsmøtet 2023
Av Hogne Neteland

Årsmøtet til Nesodden Velforbund vedtok at styret får full-
makt til å forhandle frem en samarbeidsavtale med Nesod-
den kommune. Det Velforbundet ønsker er faste årlige møter 
med kommunen og å bli informert som høringspart i alle 
areal og plan-saker. 
Kommunedirektør og politisk ledelse har tidligere sagt seg 
positive til en slik avtale. Jeg kommer tilbake med mer infor-
masjon om samarbeidsavtalen i neste Fellesvelets avis. 

Vi vedtok også nye vedtekter og formålet til velforbundet skal 
nå være: 

«Nesodden Velforbund har som formål å fremme og styrke 
frivillig lokalt initiativ, deltakelse og medvirkning i 
samfunnsutviklingen.  Nesodden Velforening er en parti-
politisk uavhengig organisasjon for vel og andre nær-
områdeforeninger og fellesorgan i Nesodden kommune. 
Velforbundet vil bidra til en balansert utvikling og 
styrket folkehelse gjennom å fremme gode oppveksts-
vilkår og bomiljøer, herunder integrering og inkludering, 
samt bidra til at det tas natur- og miljøhensyn. Nesodden 
Velforbund skal være bindeledd og talerør for medlems-
foreningene i saker av generell karakter. Forbundet skal 
aktivt arbeide for gode rammevilkår for frivillighet og nær-
miljøarbeid gjennom kontakt med relevante organisasjoner 
og myndigheter. Nesodden Velforbund skal ta 
initiativ, samordne og gjennomføre tiltak til beste for 
medlemsforeningene, i den utstrekning vedtekter, årsmøtet 
og styret bestemmer, og ressursene tillater.»   

Årsmøtet behandlet også fem innkomne saker. 
Første sak gjaldt at Follo Ren nå benytter større biler og dermed ikke lenger kan komme 
til husstander ved mindre veier. 
Andre sak gjaldt at det er mulig å søke om tilskudd for å få fiber bredbånd. Flere nabo-
kommuner søkte og fikk betydelig tilskudd. Nesodden kommune bes søke til neste år 
dersom tilbudet videreføres. 
Merk, fiberkabler kan bli trukket i luft.  
Tredje sak var at flere vel har bedt om tiltak mot bråk fra russefeiring ved 
Hvervenbukta. 
Fjerde sak gjaldt rekkefølgebestemmelser som blir benyttet mot mindre private bygge-
søknader. Det var også en sak om nye krav om dispensasjon for å ta ned trær som har 
en stammeomkrets på mer enn 100 cm 
(140 cm fra bakken), også når disse trærne utgjør risiko eller skade for liv, helse, 
bygninger og infrastruktur.

På dette årsmøtet takket Knut Næsje av som 
styreleder og styre. Han har vært en bauta i 
Velforbundet i flere tiår og vi er dypt takknemlig 
for arbeidet han har gjort og beundrer hvordan 
han har bygget opp 
velforbundet og fått alle til å jobbe sammen. 
Knut fortsetter en stund til som forretningsfører. 
Ny styreleder er Hogne Neteland, og nytt styre 
består i tillegg av Gunhild Ørstavik, 
Arne Kyrkjebø, Kirsten Grundt, Ståle Smith, 
Cecilie Fosse og Søgnhild Østvold Vikene. 

Til slutt vil jeg nevne at Nesodden Velforbund nå vil lansere nye 
hjemmesider. Hjemmesidene ble presentert og kan sees her inntil vi får byttet domene. 
https://brandtdesign.wixsite.com/nesoddenvelforbund. 

Arne Næsje gir fra seg lederklubben til 
ny styreleder, Hogne Neteland.

ART Parkettsliperi
Tangensvingen 23 

1450 Nesoddtangen
452 51 811

Vi sliper og behandler alle 
typer tregulv til fast avtalt pris. 

Raskt og effektivt!
www.art-parkettsliperi.no
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6,5                                      52,5                                   98,5                                 144,5                               190,5

Kjære lesere og 
annonsører

VIPPS: 136376
Om du vil støtte 
Foreningsnytt sitt arbeid 
kan du vippse til dette 
nummeret.
Alle beløp mottas med 
stor takk, og eventuelt 
overskudd vil gå tilbake til 
folket.
Det er også mulig å 
benytte vanlig givergiro: 

Kjære lesere 
og annonsører
Det er ikke lett å få inn nok annonser til at vi klarer utgivelse 
så ofte som vi ønsker – spesielt ikke i denne krisetiden.
Vi setter derfor utrolig stor pris på hvert eneste bidrag som 
kan hjelpe oss til å komme gjennom dette!
Du som ønsker å beholde og støtte Foreningsnytt
kan nå gi en gave ved å benytte enten Vipps eller vanlig
givergiro: 05304268389

Vipps  136376

ARBEID UTFØRES

post@glansbilde.no  Tlf: 98810606
Fjellstrand

Vi tar imot oppdrag på e-post 
og telefon.
● Print/kopiering i farger og s/h 
● Fotoprint opp til A2-størrelse.
● Skanning og redigering av bilder
● Skanning av dias

Brønn- og
energiboring

utføres.
Vannmengdegaranti

Anleggsdrift
Brønn og Energiboring AS

Tlf. 901 57 977

• Flyttevask • Vindusvask
• Dagligvask

41354024/92510415
perfekteffekt@gmail.com

Alle nye kunder får 
15% rabatt på første vask

Den lokale
trefeller!
Tlf 93861151
arnelendl@gmail.com 

Vaktmestertjenester og  
trefelling med forsikring

STILLAS TIL LEIE
Vi monterer også. 
Ring for tilbud, eller
besøk nesoddenstillas.no
NESODDEN STILLAS
Tlf/ SMS: 95 22 22 63
________________________________

Lyse og fine nyoppussede 
kontorer i 2. etg. til leie på 
Fagerstrand. Fellesrom og wc. 
82-109 m2 + mulighet for 
lagerplass/container eller 
uteplass i tillegg. 
God parkering.
Ring 90 57 90 29 for avtale 
om visning. Kløftaveien 104
________________________________

MALE HUSET I ÅR? 
Vi har noe ledig kapasitet.
Ring oss i dag for gratis
befaring og pristilbud! 
MALER 1 - NESODDEN
Tlf/sms: 95 22 22 63
________________________________

Vi tar på oss store og små 
oppdrag. Send en mail til 
Nesodden Hus og Hage as, 
post@nesoddenhusoghage.
no. Vakttlf, Samir: 95124815
___________________________

Erfaren flislegger, maler,
murpusser,
bosatt på Nesoddtangen.
Ta kontakt: ardiani@libero.it
Tel: 948 06 187
________________________________

Brukte arkivskap i stål selges
1 stk. 4 skuffer, kr. 600
1 stk. 3 skuffer, kr. 500
Hengemapper og ryttere 
selges også.
Tlf/SMS. 90746751

Studio NOR, søm & redesign
Tangen Senter, 2. etasje.
Tlf. 968 26 888/45 55 25 60
________________________________

Nesodden 
Håndverktjenester AS
Allsidig lokal tømrer med lang 
erfaring og gode referanser. 
Brygger, badehus, terrasser, 
innvendig og utvendig rehab.
Ring 45401623 så avtaler vi 
en befaring.
Frode Nilsen, Sjøstrand.
________________________________

Malearbeid utføres
Vi tilbyr alle typer maleopp-
drag – utvendig og innvendig. 
Alle overflater fra grunnarbei-
det til toppstrøket. Vår 5. 
sesong på Nesodden, prøv 
oss denne sommeren!
Vi er ressurssterke og leverer. 
Vi har også gode referanser.
Vi snakker engelsk. 
Ring Hubert 477 38 530
___________________________

VASKEHJELP med gode 
referanser.
Flyttevask og vinduvask
Tlf: 96-81-08-58
___________________________

Snekker og maler
Gode referanser!
tlf 92226270
________________________________

Bærbar sprengstein og 
småstein/løsmasse i bøtter
Hentes på Alværn. 
Tlf: 952 77 147

SMÅANNONSER

Tidligere Crawfurd og Grønvold AS

• NYBYGG

• TILBYGG

• PÅBYGG

• REHABILITERING

• TAKARBEIDER

• VINDUER

• DØRER

• VÅTROM

Ta kontakt for gratis befaring og tilbud (komplett med alle fag)

Tlf: 98 20 20 00 • E-post: post@mesterbedriften.no
www.mesterbedriften.no • www.facebook.com/mesterbedriften

 Din lokale rørlegger
med døgnvakt!

Tlf. 40 17 13 19

post@optimalror.com

Rørleggermester Stian Gabrielsen: 97 67 32 75 eller
Rørleggermester/butikk Anders Torp: 22 76 15 70

Østensjøveien 60, 0667 Oslo  •  bryn@comfort.no  •  www.comfortbryn.no

Butikk – Bad – Rørlegger
RØRLEGGERBUTIKK MED PERSONLIG SERVICE

BRYN

Ring oss for tilbud, gode råd og veiledning!

TOTALRENOVERING AV BAD
10 ÅRS GARANTI FOR TETT BAD
Vi utfører også alt innen vedlikehold
av boligen din.  

a40846087
BALNEA AS

Malerfirma

SAMCOM AS
Inn- og utvendig malerarbeid

Vi gjør din bolig vakker!

Tlf. 99 37 39 99
www.samcom.no – post@samcom.no 

Tlf. 99 37 39 99
www.samcom.no – post@samcom.no 

SMART BYGG 
S E R V I C E S

we're good with wood!

463 79 397 

TERRASSEBYGGING

NYBYGG

REHABILITERING

GIPSPLATER

OPPUSSING INNVENDING

VINDUER OG DØRER

smartbygg.eu | SmartBuildingPL@gmail.com

We are a young team of specialists 
with over 10 years experience. 

Many satisfied customers and tons 
of recommendations.

Need something done? 
We fix it!

● CARPENTING
● PAINTING
● INTERIOR FINISHING

Tlf: 46 56 92 66

KVIKK FIX BYGG

950 78 087

Tømrer
Vinduer og dører

Baderom
Membran

Prøv en småannonse
Kun kr. 75,– for tre linjer
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Nødnummer: Brann  110 • Politi  112 • Ambulanse  113

LEVE HELE LIVETFokus nr. 11
Uke 23 – 2023

  Nesodden 
Folkeopplysningsråd
Etablert 1950
Utgiver av Foreningsnytt

I 2018 kom den såkalte kvalitetsreformen LEVE HELE LIVET 
–  en reform som er ment å skulle bidra til at alle er sikret en god alderdom, 
uansett om man fremdeles bor hjemme, eller på en institusjon.
På Nesodden bor det i dag ca. 3200 personer i aldersgruppen over 67 år. 
Antallet er økende, både på grunn av selve befolkningsøkningen, samt at vi 
stadig lever lengre. Følgelig vil presset på de offentlige tjenestene også gå i 
samme retning.

På nasjonalt plan er det Helsedirektoratet som har ansvar for å følge opp
arbeidet med store, nasjonale satsinger innenfor dette området, mens de 
forskjellige kommunene sitter med det lokale ansvaret. Det finnes forøvrig en 
rekke gode tiltak for den eldre delen av Nesoddens befolkning, bl.a gjennom 
Frivilligsentralen. Dessuten har vi jo et eget eldreråd. Men på ett område har 
de eldre en utfordring gjennom en stor, desentralisert bostruktur hvor mange 
eldre bor i store og ofte lite alderstilpassede boliger. Ikke desto mindre er det 
mange av disse som fortsatt ønsker å bo hjemme.

Mange av disse boligene ligger i 
uregulerte områder, hvilket kan gjøre det 
problematisk å foreta bygningsmessige 
endringer, uten å komme i konflikt med det 
offentlige regelverket. Dette kan blant an-
net gjelde dersom man vil overlate hoved-
huset til sine etterkommere, mens man ser 
det som en god løsning å bygge en mindre 
og tilpasset ”kårbolig” på 
samme eiendom, til seg selv.
Ikke minst med tanke på det sosiale og 
praktiske. At dette også vil kunne 
redusere behovet for bygging av kostbare, 
kommunale omsorgsboliger, ligger jo også 
i kortene.

Vi oppfordrer derfor vår egen kommune, 
ikke minst aktualisert gjennom visjonen 
– Sammen skaper vi det gode livet – om 
å være romslige med å gi dispensasjoner 
fra regelverket, slik at kommunens visjon 
virkelig kan ha sin berettigelse, også for de 
eldre som sitter med upraktiske 
boliger som gjør det vanskelig eller umulig 
å bo hjemme dersom man ikke får mulighet 
til å tilrettelegge boforholdene.

For å unngå disse problemene anmoder vi 
kommunen om å få fortgang i 
områdereguleringen!   

Heia, LEVE HELE LIVET!

Tor Fagerland
redaktør

DIN TOTALENTREPRENØR I VIKEN
Vi tilbyr tjenester til både private og næringsdrivende.
Vi hjelper deg med rehabilitering, totalrenovering, eller mindre 
oppdrag innendørs, og utvendig arbeid.  
Vi utfører også alle typer tilbygg, ombygging og 
påbygging, fra garasjer til verandaer og vinterhager.

VIKEN REHABILITERING 
AVD. VEST
Tel: 48402774
Org. 828 166 522AVD. VEST

post@vikenrehabilitering.no • www.vikenrehabilitering.no

Sommeren er her!
Trenger du hjelp til 
opprydding  med mer.
Vi fjerner kvist og kvast 
fra hagen, og kjører 
vekk skrot og rot.
Mobil: 98 84 80 12
E-post: 
hage@1450ntg.com

Sagstuen Auto A/S
•	 EU-Kontroll	inntil	7500	kg•	 Ta	service	hos	oss
•	 Reparerer	alle	bilmerker•	 Dekk/Felg	service

Tlf: 64 98 98 10
post@sagstuenauto.no
www.sagstuenauto.no

 

NY GRUNDIG 40’’ LED FRA KR. 4998,-   

Marikloppa 20, 1458 Fjellstrand
SVERRES TV-SERVICE OG SALG, Oslo og Akershus

www.sverrestv.no • Marikloppa 20, 1458 Fjellstrand •  Tlf. 924 00 306

• Reparasjon av alle merker • Gratis låneapparat • Meget kort reparasjonstid
              • Pensjonistrabatt • Salg av billig brukt • Vi henter og bringer
SALG AV NYE: TV/Plasma/LCD/Video/DVD • Parabol/Antenner/Bakkenett
                                           • Digitale antenner/tunere

www.sverrestv.no • Nyborgbakken 15, 1458 Fjellstrand. • Tlf. 924 00 306

Nyborgbakken 15, 1458 Fjellstrand
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